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Sei mamme scrivono ai loro ragazzi scomparsi e insieme ritrovano forza e voglia di vivere
Nel libro «Lettere senza confini» il dolore e i ricordi ma anche i progetti per il futuro
(¢ chi si dedica alla prevenzione degli incidenti stradali e chi aiuta le donne maltrattate

s

Le lettere

Sel mamme,
accomunate da
un dolore senza
fine per la perdita
diun figlio,
hanno trovato la
forza di reagire.
Hanno unito le
sofferenze
aprendo un
dialogo con

| oro ragazzi
scomparsi

Il risultato

eun litro

che raccoghie
lettere d’amore
strazianti ma
belissime. Etra
lerighe scritte
dalle mamme
(che vivono a
Firenze, Mantova,
Rieti) ¢l sono
tanti ricordi
pensieri dolci ma
anche speranze.
Dalle singole
esperienze sono
nate.o
NASCRraNNo,
realta di aivto e di
prevenzione.
Come
l'assoclazione
per prevenire ¢
sensibilizzare
sugh Incidenti
stradali 0 come
la realta che offre
sostegno alle
donne vittime
diviokenza

@ promuove
incontri

nelle scuole

I11ibro

«Lettere senza
confinis, in
libreria dalla
sCorsa
settimana ed
edito da Edizioni
Adv, & curato da
Gaia Simonetti

Da sinistra, ka curatrice del libro Gaia Simonetti, Stefania Guamieri, Giovanna Carboni e Paola Alberti

Le carezze ai figli
che non ci sono piu _*

ara Michela, meravigliosa
(( creatura, mi manchi da im-

pazzire, tutto parla di te, sen-
o il o profumo ovunque, la mattina
quando entro nella tua stanza mi incbrio
della tua essenza e la porto con me tutto il
glorno. La sera prima di dormire guardo le
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la strada. E infine Paola, che scrive alla sua
Michela, uccisa dallex marito. Fanno pian-
gere queste lettere, ma sono lezioni di vita.
Parlano al passato, lo rielaborano per vol-
gersi al futuro. Superano la dimensione
terrena, viaggiano nelle frequenze dell’ani-

ma. I figli diventano un faro nel mare della

tue fotografie, cosi posso i. Vorrei
tanto poterti parlare, abbracciare, bacia-
res, Paola scrive alla figlia Michela, vittima
di femminicidio. Scrivendo, ritrova la figlia
nel pensieri, prova a trovare un senso alla
tragedia pitt grande della vita. Ma il senso
non c'¢, nella perdita di un figlio. Ci sono
perd le parole, fiumi d'inchiostro gettati
sulla carta come carezze per alleviare il do-
lore. Lettere d'amore ai figli perduti, intrise
di lacrime ¢ poesia, E poi ricordi, dirom-
penti, memorie dolci, speranze fulgide,
quelle no, non muoiono mai. E talvolta,
germogliano nel terreno della sofferenza.
Sei seri ai figli scomparsi e ri-
trovano la voglia di vivere. Accomunate da
un dolore senza fine, hanno preso carta e
penna ¢ hanno scritto «Lettere senza confi-
nis, un libro straziante ma bellissimo, edi-
toda Edizioni Adv e curato dalla giomalk
fiorentina Gala Simonetti. Vivono a Firen-
2e, Mantova, Rletl, Hanno trovato il corag-
giodi dialogare coi loro figli. Barbara scrive
aun bambino mai nato, Giovanna scrive a
Mauro, perso in un incidente stradale, E
poi Stefania che scrive a Lorenzo, anche lui
vittima di un incidente stradale. E ancora
Stefania, mamma di Filippo perso nel ter-
remoto di Amatrice. E poi Laura, madre di
Elena, vittima anche lei diun incidente sul-

[fe g 1o quella luce le mam-
me ritrovano forza. E fanno progetti gran-
diosi. Come Stefania, che ha fondato un'as-
sociazione per prevenire ¢ sensibilizzare
sugll incidenti stradali. Come Paola, la cul
associazione aiuta le donne vittime di vio-
lenza e promuove incontri nelle scuole. Co-
silatragedia diventa «occasiones per cam-
biare, per cambiarsi. Per rendere il mondo
un posto migliore. «Ciao Mauro, mi man-
chi immensamente in un dolore infinito»,
scrive Giovanna. Il suo calendario ¢ fermo
al 27 ottobre, compleanno del figlio.
«Quando ti penso mi viene da sorridere
perché tu mi hai donato tanto, tutto quello
che una mamma puo desiderare da un fi-
glio. Ricordo quando ti vidi innamorato e |
tuoi occhi non erano pit solo per me, mi
sentivo felice e gelosa allo stesso tempo,
ma non aveva prezzo vedere i tuoi occhioni
verdi pieni damores. Il ricordo straziante
dell'incidente: «Alle 4 di i

alla porta, riconosco lo stemma dei carabi-
nierd, sento invadermi dalla pauras, E la ri-
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tumore defle ossa. Da i é partito il
Su0 viaggio all interno del reparto di
Pediatria dell istituto dei Tumori di
Miano dove ha subito
Tamputazione dellarto malato
sottoponendosi a lunghe terapie.
Dapolnmmemahsn
amata itmica,

«Dei mesi che ho trascorso in

m-ehwﬂ:dle
improvvisavo sul letto con il catetere
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nascita, nel segno della ria: «Ti fac-
¢io una nuova promessa, il two ricordo non

morira mai, sventolerd la tua bandiera in
alto per tutta la durata della mia vita e par-
lerd al mondo di tes. Bambini mai nati, co-
me quello perso da Barbara: «Ciao amore,

non ti ho potuto vedere, cc pren-

derti tra le braccia. Ti scrivows, Il ricordo di
«quella mattina di maggio, in cui il sole si
eranascosto tra le nuvole, il gel sulla pancia
era meno freddo della sentenza: “Signora
mi spiace, non sento il battito del piccolo™.
In quell'istante cade il mondo, nessuno mi
chiamera mai mammas,

Ma lavita continua, come scrive Stefania al
figlio Lorenzo: «Quando ho sperimentato
che tueri morto, ma che l'amore per te vive-
va piu forte che mai, ho trovato l'energia
per impegnarmi in tutti i rapporti d'amo-
rew. Sistringono i denti, lutto e resurrezio-
ne: «Allo stadio il babbo non é pii tornato,
era il vostro spazio insieme, ma ha rico-
minciato a guardare le partite della Fioren-
tina da casax. Tutto scorre, il tempo lenisce
il dolore, Cosi Laura ha ritrovato la forza di
camminare. E scrive alla figlia Elena:
e i in mi ha alutato a

—
«Quando arrivo in cima a una
montagna ¢ davanti a me si
aprono panorami mozzafiato, ti
sento ancora pit vicina. Dove ¢'é
bellezza, so che ci sei tu»

curare le ferite. Quando arrivo in cima a
una montagna e davanti a me si aprono pa-
norami mozzafiato, ti sento ancora pit vi-
cina, ti lmm.agino affacciata a una nu\ulu.
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respiro a pieni p T
do vedo un tramonto vedo te, dove ¢'¢ bel
lezza, so che d sei tus,
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